NajZziadanejSie polozky dobrovol’nej materidlnej pomoci pre Ukrajinu

Zdravotnicky material

- lieky a vitaminy

- obvizy, leukoplasty

- dezinfekcia na rany

- 8krtidla (su vhodné aj gumy na cvifenie a expandéry)
- lekarni¢ky

Potraviny

- konzervy (pastéty, pretlak, zelenina — mrkva, hraSok, fazula) hotové jedla v konzerve
- trvanlivé polievky ,.do hrnéeka* aj ,,do hrnca®“, ,,wifonky*

- tyCinky — proteinové, akékol'vek na rychle doplnenie enegie
- muka (akakol'vek), krupica

- cukor, sol’

- olej ke€up, horéica, ocot

- ryZa, fazul'a, SoSovica, hrach

- cestoviny (akékol'vek)

- detské vyzivy, pudingy

- kéva, ¢aj

- umelé mlieka pre kojencov

Drogéria

- tabletky na Cistenie vody

- mydl4, zubné kefky a pasty

- krémy, sprchovacie gély, Sampony — tekuté aj tzv. suché

- toaletny papier, kuchynské utierky, papierové vreckovky

- Cistiace prostriedky na riad, podlahy, okna, handry

- prostriedky na dezinfekciu povrchov aj ruk

- praSky na pranie, avivaz

- plienky pre deti aj dospelych, vihéené utierky, damska hygiena
- dojCenské fl'ase, cumliky

Iné potreby

- deky, karimatky, spacaky, posteI'na bielizefi, vankiise
- matrace- nemusia byt nové, ale ¢isté a neposkodené
- jednorazovy pribor a taniere

- powerbanky

- elovky a baterky na svietenie

- tuzkové baterky

- hasiace pristroje



